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ABSTRAK 

Ikan Mas Sinyonya merupakan salah satu ras ikan mas lokal Provinsi Banten yang 

berpotensi mendukung ketahanan pangan melalui produktivitas dan adaptasinya. 

Kondisi fisiologis ikan yang optimal, khususnya sistem pencernaan, berperan 

penting dalam pemanfaatan nutrisi, salah satunya melalui interaksi dengan 

mikroorganisme pencernaan seperti fungi. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi dan menganalisis diversitas fungi yang terdapat pada saluran 

pencernaan Ikan Mas Sinyonya. Metode penelitian meliputi isolasi fungi, 

pengamatan karakteristik morfologi makroskopis dan mikroskopis, identifikasi 

fisiologis pada khamir, serta penapisan isolat berdasarkan kemampuan enzimatik 

berupa amilase, protease, katalase, dan urease. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa sebanyak sembilan isolat fungi berhasil diisolasi, terdiri atas dua isolat 

khamir dan tujuh isolat kapang. Kapang yang teridentifikasi meliputi Penicillium 

sp., Aspergillus sp., Robillarda sp., Chrysosporium sp., dan kelompok Mycelia 

sterilia, sedangkan khamir termasuk dalam genus Candida sp. dan Rhodotorula sp. 

berdasarkan karakteristik morfologi dan fisiologis. Penapisan isolat menunjukkan 

adanya variasi kemampuan enzimatik antar isolat yang berpotensi berperan dalam 

proses pencernaan. Penelitian ini memberikan informasi mengenai keberadaan dan 

karakteristik fungi pada pencernaan Ikan Mas Sinyonya serta berpotensi 

dikembangkan sebagai sumber belajar berbasis praktikum dalam bentuk e-modul 

praktikum pada materi Kingdom Fungi untuk mendukung penguatan pemahaman 

konsep peserta didik.  

Kata Kunci: Banten, Fungi, Mikroba Pencernaan, Ikan Mas Sinyonya, 

Pembelajaran Praktikum 
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ABSTRACT 

Sinyonya carp is a local carp strain from Banten Province that has the potential to 

support food security due to its productivity and adaptability. Optimal 

physiological conditions, particularly an efficient digestive system, play an 

important role in nutrient utilization, including interactions with digestive 

microorganisms such as fungi. This study aimed to identify and analyze the diversity 

of fungi present in the digestive tract of Sinyonya carp. The research methods 

included fungal isolation, observation of macroscopic and microscopic 

morphological characteristics, physiological identification of yeasts, and 

qualitative screening of isolates based on enzymatic capabilities, including 

amylase, protease, catalase, and urease activities. The results showed that nine 

fungal isolates were successfully obtained, consisting of two yeast isolates and 

seven filamentous fungal isolates. The filamentous fungi were identified as 

Penicillium sp., Aspergillus sp., Robillarda sp., Chrysosporium sp., and the Mycelia 

sterilia group, while the yeast isolates were assigned to the genera Candida sp. and 

Rhodotorula sp. based on morphological and physiological characteristics. 

Enzymatic screening revealed variations in enzymatic capabilities among the 

isolates, indicating their potential involvement in digestive processes. This study 

provides baseline data on the presence and characteristics of fungi in the digestive 

tract of Sinyonya carp and demonstrates its potential to be developed as a 

practicum-based learning resource in the form of a digital practicum e-module for 

the Kingdom Fungi topic to support the strengthening of students’ conceptual 

understanding. 

Keywords: Banten, Fungi, Gut Microbes, Laboratory Learning, Sinyonya Carp
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I. PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

          Ikan Mas (Cyprinus carpio) merupakan salah satu komoditas ikan yang 

umum dibudidayakan di Indonesia. Berdasarkan data statistik dari Kementerian 

Kelautan dan Perikanan, (2025), menunjukan produksi ikan mas periode tahun 

2023-2024 meningkat 8,36%, dengan produksi pada tahun 2024 mencapai 523.795 

ton. Ikan Mas Sinyonya, yang telah diakui secara resmi melalui Keputusan Menteri 

Pertanian Nomor 837/KPTS/IK.120/7/1999, merupakan salah satu ras ikan mas 

lokal Provinsi Banten yang berkontribusi terhadap produksi perikanan Indonesia 

dan berpotensi dalam mendukung ketahanan pangan global. Ikan Mas Sinyonya 

dengan keunggulan meliputi jumlah telur yang dihasilkan mencapai 85.000-

125.000 butir per kilogram, dan tingkat keberhasilan hidup mencapai 80-90%, 

menjadikan ikan ras ini sebagai pilihan ideal untuk pengembangan budidaya skala 

besar (DPJB, 2016). Hal ini tidak hanya mendukung peningkatan produksi 

perikanan nasional, tetapi juga membuka peluang ekonomi yang menjanjikan bagi 

para pembudidaya, sejalan dengan upaya peningkatan perekonomian masyarakat 

dan ketahanan pangan. 

Secara umum, performa biologis ikan, termasuk tingkat kelangsungan hidup 

ikan, dipengaruhi oleh kondisi fisiologis yang optimal, salah satunya melalui sistem 

pencernaan yang menghasilkan enzim-enzim pencernaan berperan dalam 

pemanfaatan nutrien pakan (Putri et al., 2016; Fadhila et al., 2024). Saluran 

pencernaan ikan adalah tempat penting untuk proses ikan mencerna pakan dan 

menguraikannya menjadi nutrien yang dapat diserap. Pada saluran tersebut, selain 

organ pencernaan terdapat mikroorganisme yang juga memainkan peran dalam 

pencernaan melalui pemecahan molekul senyawa kompleks dari makanan, serta 

penyerapan nutrisi untuk menghasilkan energi (Ganguly et al., 2012).  

Banyak penelitian telah dilakukan untuk mengidentifikasi mikrobiota di 

saluran cerna ikan mas dan umumnya memfokuskan penelitian pada komunitas 

bakteri (Nisa et al., 2023; Bella et al., 2020; Choirunisa et al., 2025). Padahal, 

komunitas mikroorganisme di saluran cerna ikan tidak hanya tersusun atas bakteri, 

tetapi juga mencakup fungi yang berpotensi memiliki peran fisiologis. Namun, 
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penelitian mengenai keberadaan fungi pada sistem saluran cerna ikan mas masih 

relatif terbatas. Fungi diketahui berperan dalam menjaga fungsi normal proses 

fisiologis, kesehatan jaringan, serta mendukung perkembangan sistem kekebalan 

tubuh ikan mas (Liao et al., 2023; Pietrzak et al., 2020; Machuca et al., 2022). 

Terdapat beberapa penelitian menunjukkan pentingnya fungi dalam menjaga 

kesehatan usus dan memengaruhi sistem kekebalan tubuh ikan. Penelitian yang 

dilakukan oleh (Caruffo et al., 2015) melaporkan bahwa terdapat empat spesies 

yeast yang diisolasi dari usus ikan berpotensi menjadi probiotik untuk 

meningkatkan kesehatan ikan yaitu Debaryomyces hansenii, Candida deformans, 

Rhodotorula mucilaginosa, Yarrowia lipolytica. Fungi tersebut menunjukkan 

kemampuan untuk meningkatkan kelangsungan hidup Ikan Zebra yang terinfeksi 

bakteri Vibrio anguillarum. Penelitian lain menunjukkan bahwa fungi dalam 

saluran pencernaan ikan seperti Saccharomyces cerevisiae, Candida sp., 

Rhodotorula sp., Aspergillus sp., Penicillium sp., dapat menghasilkan enzim-enzim 

pencernaan dan produksi metabolit sekunder seperti asam organik, senyawa 

antioksidan, polyketides dan terpenoid yang membantu dalam pemecahan nutrisi 

kompleks, serta meningkatkan sistem kekebalan dan resistensi terhadap patogen 

(Gonçalves & Gallardo-Escárate, 2017; Wang et al., 2018) 

Beberapa spesies fungi juga dapat bersifat patogenik atau memiliki efek 

negatif pada kesehatan ikan. Penelitian terbaru telah mengidentifikasi potensi 

bahaya dari pertumbuhan fungi yang berlebihan atau invasi oleh spesies fungi 

patogen dalam sistem pencernaan ikan. Salah satu contoh, yaitu terjadinya infeksi 

oleh Saprolegnia sp. dan Aphanomyces sp. telah dilaporkan menyebabkan penyakit 

saprolegniasis dan Epizootic Ulcerative Syndrome (EUS) pada berbagai spesies 

ikan, mengakibatkan kerusakan jaringan dan kematian (Verma, 2023). Oleh karena 

itu, penting untuk memahami keberadaan dari diversitas fungi pada pencernaan 

Ikan Mas Sinyonya. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi 

awal mengenai profil mikroorganisme pencernaan pada Ikan Mas Sinyonya serta 

menjadi referensi untuk kajian mikrobiota saluran cerna pada ikan lainnya. 

Selain kontribusinya terhadap pemahaman mikrobiologi akuatik, hasil 

penelitian tentang diversitas fungi pada pencernaan Ikan Mas Sinyonya juga 

memiliki potensi aplikatif dalam bidang pendidikan, khususnya sebagai sumber 
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pembelajaran kontekstual yang relevan dengan kondisi lokal. Hasil penelitian 

mengenai diversitas fungi pada pencernaan Ikan Mas Sinyonya, berpotensi untuk 

diintegrasikan ke dalam konten pembelajaran berbasis kontekstual bagi siswa SMA 

kelas X pada materi keanekaragaman hayati, sub konsep kingdom fungi. Konten 

pembelajaran yang dibuat disajikan dalam bentuk bahan ajar yang sesuai dengan 

kebutuhan siswa berdasarkan hasil analisis kebutuhan pada 3 Sekolah Menengah 

Atas (SMA) yang mewakili Kota Serang dan Kabupaten Pandeglang (Lampiran 3 

dan 5). Penyusunan konten pembelajaran ini mengacu pada capaian pembelajaran 

pada jenjang fase E atau kelas X kurikulum merdeka pada konsep keanekaragaman 

hayati. 

Pengintegrasian hasil penelitian ilmiah terkini ke dalam materi 

pembelajaran di sekolah dapat meningkatkan kualitas pendidikan sains dan 

memotivasi siswa untuk lebih tertarik pada ilmu pengetahuan (Wilujeng et al., 

2019). Namun, seringkali materi yang disajikan terbatas pada contoh-contoh umum 

dan kurang kontekstual dengan lingkungan lokal siswa. Penggunaan hasil 

penelitian lokal dalam pembelajaran menjadi salah satu alternatif bagi siswa untuk 

memahami konsep dan contoh yang relevan, meningkatkan kemampuan berpikir 

kritis, keterampilan proses sains, keterampilan ilmiah seperti observasi, analisis 

data, dan penarikan kesimpulan, serta meningkatkan kesadaran siswa tentang 

biodiversitas dan pentingnya konservasi (Lase et al., 2016; Rahardini et al., 2017; 

Shufa, 2018).  

Penelitian tentang diversitas fungi pada Ikan Mas Sinyonya yang dijadikan 

sebagai rekomendasi konten pembelajaran untuk sub konsep fungi di tingkat SMA, 

tidak hanya memberikan contoh nyata tentang aplikasi konsep fungi dalam 

kehidupan sehari-hari, tetapi juga mendemonstrasikan metode penelitian ilmiah 

yang dapat menginspirasi siswa untuk mengembangkan keterampilan dan 

kesadaran terhadap biodiversitas dan pentingnya konservasi. Sehingga, hasil 

penelitian ini diharapkan dapat berkontribusi pada peningkatan kualitas 

pembelajaran biologi dan pemahaman siswa tentang peran penting fungi dalam 

ekosistem akuatik lokal. Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, 

maka dilakukan penelitian dengan judul “Diversitas Fungi pada Pencernaan Ikan 
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Mas Sinyonya (Cyprinus carpio) (Sebagai Rekomendasi Konten Pembelajaran 

pada Sub Konsep Kingdom Fungi)”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian pada latar belakang masalah tersebut, maka dirumuskan 

permasalahan dalam penelitian ini yaitu:  

1. Bagaimana diversitas fungi yang terdapat dalam saluran pencernaan Ikan Mas 

Sinyonya? 

2. Bagaimana analisis implikasi hasil penelitian terhadap konten pembelajaran 

biologi? 

C. Tujuan 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah maka tujuan diadakan 

penelitian ini adalah untuk: 

1. Mengetahui diversitas fungi dalam saluran pencernaan Ikan Mas Sinyonya. 

2. Mengetahui implikasi hasil penelitian terhadap konten pembelajaran biologi. 

D. Manfaat 

Penelitian ini dilakukan dengan harapan memberikan manfaat, yaitu: 

1. Memberikan informasi baru terkait hasil identifikasi dan diversitas fungi 

dalam saluran pencernaan Ikan Mas Sinyonya (Cyprinus carpio). 

2. Memberikan informasi dasar untuk pengembangan probiotik berbasis fungi 

yang spesifik untuk Ikan Mas Sinyonya, serta membantu dalam formulasi 

pakan yang lebih efisien dan ramah lingkungan 

3. Dijadikan sebagai dasar untuk mengembangkan materi pembelajaran di 

bidang biologi atau ilmu hayati lainnya dengan merekomendasikan 

peningkatan konten pembelajaran tentang fungi dan hubungannya dengan 

Ikan Mas Sinyonya di tingkat pendidikan menengah atas (SMA). 
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