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ABSTRAK

Polyethylene khususnya LDPE merupakan plastik yang sering digunakan di
kehidupan sehari-hari, sehingga limbahnya banyak ditemui di sekitar. Salah satu
cara yang dapat dilakukan dalam mengatasinya dengan memanfaatkan limbah
tersebut menjadi matriks pada roster (lubang udara) berbasis particulate-filled
polymer. Namun, dengan menggunakan LDPE sebagai pengganti semen bisa
mengurangi kadar silika (SiO.) yang dapat mengurangi mutu roster, sehingga
digunakan pasir silika untuk menggantikan pasir biasa sebagai filler untuk
menambah kekuatan pada roster dikarenakan pasir silika memiliki kandungan
silika yang tinggi. Penelitian dilakukan dengan membuat empat variasi komposisi
LDPE:pasir silika:batu split (% berat), yaitu 70:10:20, 60:20:20, 50:30:20, dan
40:40:20. Sampel berbentuk kubus 15x15x15 cm dibuat dengan metode
konvensional, yaitu pelelehan LDPE menggunakan kompor pada temperatur 110-
125 °C, lalu pencampuran pasir silika dan batu split,dan dilakukan pengadukan
secara manual hingga merata. Tahap pencetakan dan pengeringan dilakukan
berdasarkan SNI 03-1974-1990. Pengujian yang dilakukan berupa uji kuat tekan,
daya serap air, dan densitas. Hasil dari pengujian menunjukkan keempat sampel
roster memenuhi kriteria SNI 03-0349-1989, yang berarti memungkinkan untuk
diaplikasikan. Berdasarkan optimasi menggunakan normalisasi data berbasis
Microsoft Excel, sampel terbaik yang memenuhi kriteria yang dibutuhkan, seperti
kuat tekan tertinggi, daya serap air terendah, dan densitas terendah adalah sampel 1
dengan kuat tekan 139.86 kg/cm?, daya serap air 0,716%, dan densitas 1150 kg/m*

Kata Kunci: LDPE, Pasir Silika, Roster, Komposit, Polimer
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BABI

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Program Kreativitas Mahasiswa (PKM) merupakan salah satu wujud
implementasi Tridharma Perguruan Tinggi sebagai sarana yang bertujuan untuk
mengantarkan mahasiswa mencapai taraf kreativitas dan inovasi yang lebih
tinggi. Program ini disediakan oleh Direktorat Jenderal Pembelajaran dan
Kemahasiswaan Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi
(Kemdikbudristek). Partisipasi mahasiswa dalam kegiatan PKM dapat
berkontribusi pada pencapaian Indikator Kerja Utama (IKU) perguruan tinggi,
khususnya dalam aspek pengembangan riset dan inovasi. Dalam konteks IKU 2
(mahasiswa mendapat pengalaman di luar kampus). Pada penelitian ini
memberikan kesempatan bagi mahasiswa untuk berkontribusi dalam penyelesaian
masalah lingkungan, khususnya dalam pengelolaan limbah plastik. Oleh karena itu,
perguruan tinggi disarankan memberikan rekognisi akademik kepada mahasiswa
pengusul, pelaksana, atau peraih penghargaan kegiatan PKM . Perguruan tinggi
diberi kebebasan dalam menentukan jumlah konversi sks dan mata kuliah seperti
Tugas Akhir yang sesuai dengan bidang PKM [1]. PKM-RE (Riset Eksakta)
merupakan salah satu bidang PKM, bertujuan untuk meningkatkan minat dan
keterampilan dalam melakukan riset, memahami metode riset , dan menganalisis
data secara efektif dengan berdasarkan fakta atau fenomena baru melalui

pendekatan ilmiah [2].



Salah satu lingkup dari PKM-RE adalah ilmu material. Seiring waktu,
manusia mulai mengembangkan berbagai teknik untuk menghasilkan berbagai jenis
material dengan berbagai sifat. Dengan demikian, dihasilkan berbagai material
yang memiliki karakteristik khusus yang telah dirancang untuk memenuhi
kebutuhan masyarakat modern yang kompleks. Material tersebut mencakup logam,
polimer (seperti plastik), kaca, keramik, serat, dan komposit, yang merupakan
gabungan dari dua atau lebih material yang berbeda. Budaya modern saat ini mulai
dikenal dengan istilah zaman plastik dikarenakan penggunaan plastik yang lumrah
digunakan dalam kehidupan masyarakat. Plastik merupakan nama alternatif dari
material polimer yang dikenal oleh masyarakat secara luas. Polimer adalah material
yang tersusun atas rantai molekul yang panjang dan berulang. Beberapa polimer
yang umum dan dikenal meliputi polietilena (PE), nilon, poli(vinil klorida) (PVC),
polikarbonat (PC), polistirena (PS), dan karet silikon. Material-material ini
umumnya memiliki densitas yang rendah [3].

Penggunaan plastik diaplikasikan pada berbagai sektor, seperti sektor
industri, konstruksi, peralatan kehidupan sehari-hari, makanan atau minuman, dan
lain-lain. Namun, karena sifatnya yang sulit terurai secara organik, plastik menjadi
permasalahan tersendiri dalam isu lingkungan belakangan ini. Berdasarkan data
yang diperoleh dari Sistem Informasi Pengelolaan Sampah Nasional (SIPSN) tahun
2024, plastik merupakan penyumbang terbesar terhadap jumlah sampah anorganik
di Banten, dengan persentase mencapai 17,85%. dengan Cilegon sebagai

penyumbang kedua terbesar setelah Kota Serang, yaitu sebesar 19,46% [4].
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Gambar 1.1 Persentase Jenis Sampah di Banten Tahun 2024 [4]
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Gambar 1.2 Persentase Jenis Sampah di Cilegon Tahun 2024 [4]

Seiring meningkatnya kesadaran akan lingkungan dan kelestariannya.
Sampah plastik kini menjadi keresahan. Salah satu pendekatan yang dapat diambil
untuk mengatasi permasalahan sampah plastik adalah dengan memanfaatkan
sampah plastik menjadi salah satu komponen konstruksi, yaitu roster. Roster adalah
salah satu komponen konstruksi bangunan yang biasanya terbuat dari beton atau

campuran semen portland dan agregat. Pada penelitian ini khususnya digunakan



plastik Low Density Polyethylene (LDPE) sebagai matriks dalam pembuatan roster
berbasis polimer dengan pengisi partikel/partikulat (particulate-filled polymer
composite) karena jenis plastik tersebut tergolong ke dalam termoplastik yang
memiliki sifat mudah dibentuk ketika melebihi temperatur lelehnya dan dapat
kembali memadat. Selain itu, karena LDPE merupakan jenis plastik yang paling
luas penggunaannya di pasaran sehingga limbahnya pun sering ditemui di sekitar
kita. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh Fasani, dkk., yaitu dengan
memanfaatkan plastik LDPE sebagai agregat beton yang menunjukkan adanya
penurunan daya serap air sebanyak 15,8% sampai 21% dibandingkan beton tanpa
agregat plastik yang maksimum memiliki daya serap sebesar 25%. Selain itu,
penambahan agregat plastik sebesar 25% juga menurunkan densitas sebesar 10%.
Berdasarkan penelitian tersebut seiring penambahan agregat plastik maka akan
menurunkan daya serap air dan densitas beton [5].

Namun, dengan menggunakan LDPE sebagai pengganti semen bisa
mengurangi kadar silika (Si0O2) sehingga bisa mengurangi mutu dan kekuatan. Oleh
karena itu, digunakan pasir silika untuk menggantikan pasir biasa sebagai
particulate filler sebagai kompensasi kehilangan SiO; untuk menambah kekuatan
pada roster. Hal ini dikarenakan pasir silika memiliki kandungan silika yang tinggi.
Cara ini menjadi salah satu metode untuk pembangunan ekonomi yang
memperhatikan kelestarian lingkungan. Selain itu, pemanfaatan limbah plastik
LDPE sebagai matriks dan pasir silika sebagai filler atau agregat halus, dapat
menjadi alternatif material yang dapat dikembangkan untuk dapat diaplikasikan

sebagai roster dengan karakteristik yang mencapai standar. Tujuan utama dari



penelitian ini adalah untuk mengevaluasi pengaruh variasi komposisi LDPE dan
pasir silika terhadap sifat fisik dan mekanik roster yang dihasilkan serta
menentukan komposisi optimal berdasarkan hasil pengujian. Untuk mencapai
tujuan tersebut pada penelitian ini dibuat 4 sampel roster dengan metode
konvensional. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi
signifikan terhadap pengembangan material bangunan yang ramah lingkungan serta

mendukung upaya pengurangan limbah plastik.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan pemaparan latar belakang di atas, permasalahan yang menjadi
fokus bahasan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagaimana pengaruh komposisi LDPE dan pasir silika terhadap kuat
tekan, daya serap air, dan densitas sampel roster?
2. Bagaimana mekanisme interaksi antara LDPE sebagai matriks dengan
filler-nya yang memengaruhi sifat pada sampel roster?
3. Berapa komposisi optimal agar roster memenuhi standar untuk dapat

diaplikasikan dalam konstruksi?

1.3 Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan roster berbasis particulate-
filled polymer composite yang memenuhi standar SNI untuk bata beton berlubang.

Secara spesifik, tujuan dari penelitian ini antara lain:



1.4

1. Menganalisis serta mempelajari pengaruh komposisi LDPE dan pasir
silika terhadap kuat tekan, daya serap air, dan densitas sampel roster.

2. Mengkaji mekanisme interaksi antara LDPE sebagai matriks dengan
filler-nya yang memengaruhi sifat pada sampel roster.

3. Menentukan komposisi optimal agar roster memenuhi standar untuk

dapat diaplikasikan dalam konstruksi.

Batasan Masalah

1. Sampel terdiri dari 4 buah dengan geometri berukuran 15x15x15 cm.

2. Jenis plastik yang digunakan sebagai matriks yang menggantikan semen
adalah low density polyethylene (LDPE)

3. Particulate filler (agregat halus dan agregat kasar) yang digunakan
adalah pasir silika dan batu split.

4. Komposisi sampel roster terdiri dari LDPE, agregat halus, dan agregat

kasar (batu split) dengan variasi % berat:

a. 70:10:20
b. 60:20:20
c. 50:30:20
d. 40:40:20

5. Pengujian yang dilakukan adalah uji kuat tekat, uji daya serap air, dan
uji densitas
6. Variabel mencakup variabel bebas, variabel kontrol, dan variabel

terikat. Variabel bebas terdiri dari %volume LDPE dan pasir silika,



variabel terikat yaitu %volume batu split, dan variabel terikat terdiri dari

kuat tekat, daya serap air, dan densitas

1.5 Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan skripsi ini disusun dalam lima bab. Bab 1 mencakup
latar belakang yang menjelaskan alasan perlunya penelitian ini, rumusan masalah,
tujuan penelitian, ruang lingkup yang memuat variabel-variabel yang diteliti, serta
sistematika penulisan proposal. Bab 2 menyajikan landasan teori yang dapat
mendukung penelitian ini. Landasan teori tersebut membahas tentang polimer, low
density polyethylene (LDPE), polymer matrix composites (PMCs), particulate
filler, beton (concrete), roster, pasir silika, uji kuat tekan, uji daya serap air dan
densitas, polaritas, ikatan Van der Waals, normalisasi data, serta standar-standar
yang digunakan. Bab 3 membahas metode penelitian, seperti diagram alir
penelitian, alat dan bahan yang digunakan, serta prosedur penelitian. Bab 4 berisi
data hasil penelitian dan pembahasan hasil penelitian, dan terakhir bab 5 memuat

kesimpulan dan saran.
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