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Lampiran 2. Hasil Perhitungan

Rata-rata Denyut Nadi Istirahat Selama Seminggu

Pekerja | Rata-rata denyut
nadi istirahat
1 82.24
2 80.88
3 80.76
4 82.19
5 79.86
Perhitungan :
_ rata—ratahari ke 1+:--+rata—rata hari ke 7
X =
7
1. Pekerjal
_ 81.67+84.00+82.67+82.33+80.67+82.00+82.33
X =
B
_ 575.67
X =
7
X =82,24
2. Pekerja 2
_  81.33+80.33+80.00+79.50+81.00+81.67+82.33
X =
7
_  566.17
X =
7
x = 80,88
3. Pekerja 3
_ 80.33+81.67+80.00+81.33+80.67+80.67+80.67
X =
7
_ 565.33
X =
7
x = 80,76
4. Pekerja 4
_ 81.00+81.67+82.67+82.00+82.67+82.67+82.67
X =
7
_ 575.33
X =
7
X =82,19
5. Pekerja5s

79.33+79.67+79.33+80.33+79.67+80.33+80.33
7

)_(:



559.00

—
7
X =79,86
Rata-rata Denyut Nadi Kerja Selama Seminggu
Pekerja Rata-rata denyut
nadi kerja
1 113.48
2 115.63
3 116.02
4 116.54
5 112.04
Perhitungan :
_ _ rata—rata harike 1+---+rata—rata hari ke 7
x 7
1. Pekerjal
_ 110.13+113.25+111.75+117.25+113.134+115.25+113.63
a 7
_ 794.38
X =
7
x=113,48
2. Pekerja 2
_110.13+113.25+111.75+117.25+113.13+115.25+113.63
% 7
_ 794.38
X =
7
X =115,63
3. Pekerja 3
_ 115.004116.50+115.25+116.63+114.88+113.88+117.25
x 7
_ 809.38
X =
7
x=116,02
4. Pekerja 4
_ 113.38+118.75+117.13+116.88+116.75+116.50+116.38+
x 7
_  815.75
X =
7
x=116,54

5. Pekerja s



_ 109.50+114.63+112.75+113.38+111.63+111.50+110.88
X =

x=112,04
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Lampiran 3. Peta Proses Operasi

PETA PROSES OPERASI
NAMA PRODUK : Meja
NOMOR PETA 1
DI PETAKAN OLEH : Ronal
TANGGAL DIPETAKAN 1 15 Apr 2024

Kaki meja

Pengukuran

menit

Pemotongan

Periksa dan
merapikan

5 menit

Bagian atas
meja

Pengukuran

menit

Pemotongan

7 menit

Periksa dan
merapikan

7 menit

Alas duduk dan

Kaki kursi sandaran

Pengukuran Pengukuran

menit

Pemotongan Pemotongan

7 menit

Periksa dan
merapikan

Periksa dan
merapikan

5 menit

7 menit

RINGKASAN
Kegiatan Jumlah Waktu (Menit)
() Operasi 16 187
[ ] Pemeriksaan 5
D Menunggu 1 30
; Penyimpanan 1
TOTAL 23 217

Pengeleman

15 menit

Periksa dan
merapikan

40 menit

30 menit

40 menit

20 menit




DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS

Biodata Pribadi

Nama : Ronal Lumbantoruan
NIM : 3333190054

TTL : Batam, 19 Agustus 2001
Jenis Kelamin : Laki-laki

Agama : Kristen

Email : ronalambok@gmail.com
No. Handphone : 081365539953

Alamat : Batam, Kav Sagulung Mandiri Blok E No 25
Fakultas : Teknik

Program Studi : Teknik Industri
Riwayat Pendidikan

1. SDS Pondok Kasih Batam

2. SMPS Permata Harapan 2 Batam

3. SMAN 17 Batam

4. Universitas Sultan Ageng Tirtayasa Program Studi Teknik Industri
Riwayat Organisasi

1. Pengurus HMTI Departemen Huminfo 2020-2021

Kompetensi

1. Microsoft Office



