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ABSTRACT 

 

This research was aimed to know the growth responded of durian seedlings to the 
administration of several doses of lamtoro green fertilizer and AB mix 
concentrations. This research was carried out at the Experimental Field of the 
Faculty of Agriculture, Universitas Sultan Ageng Tirtayasa, from December 2023 
until April 2024. The research methods used a Randomized Block Design (RBD) 
consisted of two factors, namely lamtoro green manure dosages and concentration 
of AB mix nutrition. The first factor was the dosages of lamtoro green manure on 3 
levels, including 0 g/polybag; 100 g/polybag; and 200 g/polybag. The second factor 
was concentration AB mix nutrition consisting of on 5 levels, including 0 ppm; 750 
ppm; 1.500 ppm; 2.250 ppm; and 3.000 ppm. Based on the research results, it 
showed that lamtoro green manure with dose of 200 g/polybag provides influenced 
best to amount number of leaves parameters at the ages of 8 and 10 Weeks After 
Application (WAA), plant heights parameters at 2 WAA, 4 WAA, 6 WAA, and 8 
WAA. Whereas giving nutrition AB Mix with concentration of 750 ppm had the 
best effect on plant height at 10 WAA, and a concentration of 3.000 ppm had the 
best effect on the greenness of durian seedling leaves at 10 WAA. There was an 
interaction between the dose of lamtoro green manure and the nutrient 
concentration of AB mix on the greenness parameters of durian seedling leaves at 
10 WAA. 
  

Keywords: AB mix nutrition, Durian, Green manure, Lamtoro 
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RINGKASAN 
 

Anisha Aulia. 2024. Respons Pertumbuhan Bibit Durian (Durio zibethinus) 
terhadap Pemberian Beberapa Dosis Pupuk Hijau Lamtoro (Leucaena 
leucocephala) dan Konsentrasi AB Mix. Dibimbing oleh Susiyanti dan Putra 
Utama.  
 

Durian merupakan raja buah-buahan (king of the fruits) yang memiliki nilai 
ekonomis tinggi, disukai oleh masyarakat, memiliki umur produktivitas yang 
panjang, serta gizi yang terkandung cukup tinggi. Banten merupakan salah satu 
provinsi penghasil durian di Indonesia, namun produksi buah durian di Banten 
mengalami penurunan. Faktor yang menyebabkan turunnya produksi durian adalah 
kurangnya nutrisi yang dibutuhkan tanaman. Salah satu upaya yang dapat dilakukan 
untuk meningkatkan produksi durian yaitu dengan penggunaan pupuk organik 
maupun anorganik. Pupuk hijau lamtoro merupakan pupuk organik yang terbuat 
dari tanaman atau sisa tanaman lamtoro yang dapat meningkatkan ketersediaan 
unsur hara dalam tanah. Nutrisi AB mix merupakan pupuk anorganik yang 
mengandung unsur hara makro dan mikro guna memenuhi kebutuhan hara yang 
dibutuhkan tanaman. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui respons 
pertumbuhan bibit durian terhadap pemberian beberapa dosis pupuk hijau lamtoro 
dan konsentrasi AB mix. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen, yang 
dilaksanakan pada bulan Desember 2023 – April 2024 yang bertempat di Kebun 
Percobaan Fakultas Pertanian Universitas Sultan Ageng Tirtayasa, Kampung 
Cikuya, Desa Sindangsari, Kecamatan Pabuaran, Kabupaten Serang, Provinsi 
Banten. Metode penelitian menggunakan Rancangan Acak Kelompok (RAK) yang 
terdiri atas 2 faktor, yaitu dosis pupuk hijau lamtoro dan konsentrasi nutrisi AB mix. 
Faktor pertama adalah pupuk hijau lamtoro yang terdiri atas 3 taraf, diantaranya 0 
g/polybag (p0), 100 g/polybag (p1), dan 200 g/polybag (p2). Sedangkan faktor 
kedua yaitu konsentrasi nutrisi AB mix yang terdiri atas 5 taraf, diantaranya 0 ppm 
(n0), 750 ppm (n1), 1.500 ppm (n2), 2.250 ppm (n3), dan 3.000 ppm (n4). Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa pemberian pupuk hijau lamtoro dengan dosis 200 
g/polybag memberikan pengaruh terbaik terhadap parameter jumlah daun pada 
umur 8 dan 10 Minggu Setelah Aplikasi (MSA), tinggi tanaman 2 MSA, 4 MSA, 6 
MSA, dan 8 MSA. Pemberian nutrisi AB mix dengan konsentrasi 750 ppm 
memberikan pengaruh terbaik terhadap tinggi tanaman pada 10 MSA, dan 
konsentrasi 3.000 ppm memberikan pengaruh terbaik terhadap klorofil daun bibit 
durian pada 10 MSA. Terdapat interaksi dari pemberian dosis pupuk hijau lamtoro 
dan konsentrasi nutrisi AB mix terhadap parameter klorofil daun bibit durian pada 
10 MSA. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Durian merupakan tanaman eksotis yang biasa disebut sebagai raja buah-

buahan atau king of the fruits. Durian dijuluki raja buah dikarenakan memiliki nilai 

ekonomis yang tinggi, disukai oleh masyarakat, memiliki umur produktivitas yang 

panjang, serta gizi yang terkandung cukup tinggi. Durian merupakan tanaman 

tahunan, tergolong kedalam tanaman hutan, serta sebagai tanaman tropis yang 

diduga berasal dari Asia Tenggara (Ashari, 2017).    

Secara umum, durian dikonsumsi dalam keadaan segar, tak sedikit pula diolah 

menjadi olahan lain, seperti dodol, biskuit, selai, dan lain-lain. Buah durian 

memiliki aroma yang cukup kuat, dengan beberapa kandungan gizi yang tinggi, 

setiap 100 g daging durian mengandung 67 g air, 2,5 g protein, 28,3 g karbohidrat, 

2,9 g lemak, 1,4 g serat, 0,29 mg riboflavin, 57 mg vitamin C, 0,27 mg tiamin, 20 

mg kalsium, 63 mg fosfor, dan 601 mg kalium (Enjau dan Susylowati, 2018).  

Salah satu Provinsi penghasil durian adalah Banten, khususnya Kabupaten 

Lebak dan Pandeglang yang ditetapkan sebagai sentra produksi durian di Banten 

dengan keanekaragaman jenis yang tinggi (Yursak et al., 2020). Pada tahun 2022, 

produksi durian di Banten mengalami penurunan dari 29.456 ton pada tahun 2021 

menjadi 28.161 ton pada tahun 2022 menurut data dari Badan Pusat Statistik 

(2022). Salah satu penyebab menurunnya produksi durian adalah kurangnya nutrisi 

yang dibutuhkan tanaman pada fase pertumbuhan dan perkembangan. Nutrisi yang 

tidak mencukupi dapat menyebabkan rendahnya kuantitas dan kualitas produksi 

durian. 

Durian memerlukan nutrisi yang cukup untuk memaksimalkan 

pertumbuhannya, untuk memenuhi kebutuhan unsur hara dapat dilakukan 

pemberian pupuk. Pemupukan merupakan kegiatan yang merujuk pada 

penambahan unsur hara makro dan mikro yang dibutuhkan tanaman guna 

meningkatkan produksi dan mutu tanaman. Pemupukan dapat dilakukan dengan 

menambah bahan organik maupun anorganik (Dewanto et al., 2013).  
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Pupuk organik merupakan pupuk hasil perombakan atau dekomposisi  

tanaman atau hewan yang dapat memperbaiki sifat fisik tanah serta meningkatkan 

kesuburan kimiawi dan biologi tanah. Pupuk organik biasanya digunakan dalam 

bentuk padatan maupun cairan (Septirosya et al., 2019). Salah satu produk pupuk 

organik padat adalah pupuk hijau. Pupuk hijau dapat dibuat dengan membenamkan 

bahan organik seperti gulma, tanaman pagar, ataupun sisa tanaman yang masih 

segar atau dapat dikomposkan terlebih dahulu. Pupuk hijau berpotensi dalam 

meningkatkan unsur hara dan bahan organik dalam tanah (Dahlianah, 2014).  

Tanaman yang sering digunakan dalam pembuatan pupuk hijau adalah 

tanaman berjenis legum atau kacang-kacangan, seperti daun lamtoro (Kurniawan et 

al., 2023). Tanaman lamtoro merupakan tanaman semak dari keluarga 

Leguminosae yang mengandung zat hara seperti Nitrogen 2,0-4,3%, fosfor 0,2-

0,4%, dan kalium 1,3-4,0% (Sulham dan Retno, 2019). Pengaplikasian pupuk hijau 

lamtoro baik dalam bentuk cair atau padat sudah banyak dilakukan pada beberapa 

tanaman hortikultura, seperti tanaman sawi (Pery, 2015), tomat (Septirosya et al, 

2019), terung (Kurniawan et al., 2023), dan jagung manis (Hasan et al., 2021). 

Penggunaan pupuk hijau lamtoro dengan dosis 90 g/tanaman mampu menghasilkan 

tinggi tanaman, jumlah daun, bobot segar tajuk, dan volume akar terbaik pada 

tanaman terung (Kurniawan et al., 2023).  

Tanaman durian membutuhkan unsur hara untuk mendukung pertumbuhan 

dan perkembangannya. Unsur hara yang dibutuhkan terbagi menjadi dua jenis, 

yaitu hara makro dan mikro. Unsur hara makro terdiri atas N, P, K, C, H, O, Ca, 

Mg, dan S. Sedangkan unsur hara mikro terdiri atas Fe, Mn, Zn, Cl, Bo, Mo, dan 

Co yang dibutuhkan tanaman dalam jumlah yang sedikit (Suarsana et al., 2019). 

Nutrisi AB mix merupakan pupuk racikan dalam bentuk cairan yang terbuat dari 

bahan kimia, dan diaplikasikan pada media tanam. Nutrisi AB mix mengandung 

dua stok larutan hara, yakni stok A dan B. Stok A mengandung hara makro, 

sedangkan stok B mengandung unsur hara mikro (Pohan dan Oktoyournal, 2019). 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan Artha (2022) menunjukan bahwa 

pemberian AB mix dengan konsentrasi 1.500 ppm mampu menghasilkan diameter 

batang terbaik, serta kombinasi pemberian bokashi kotoran ayam 100 g dengan AB 

mix 1.500 ppm mampu menghasilkan kandungan klorofil terbaik pada tanaman 
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kakao. Berdasarkan pernyataan diatas, perlu dilaksanakannya penelitian lebih lanjut 

mengenai Respons Pertumbuhan Bibit Durian (Durio zibethinus) terhadap 

Pemberian Beberapa Dosis Pupuk Hijau Lamtoro (Leucaena leucocephala) dan 

Konsentrasi AB mix.  

 

1.2. Rumusan Masalah 

1. Apakah terdapat pengaruh dari pemberian beberapa dosis pupuk hijau 

lamtoro (Leucaena leucocephala) terhadap pertumbuhan bibit durian 

(Durio zibethinus)?  

2. Apakah terdapat pengaruh dari pemberian beberapa konsentrasi AB mix  

terhadap pertumbuhan bibit durian (Durio zibethinus)?  

3. Apakah terdapat interaksi antara dosis pupuk hijau lamtoro (Leucaena 

leucocephala) dengan konsentrasi AB mix dalam pertumbuhan bibit 

durian (Durio zibethinus)?  

 

1.3. Tujuan 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui respons 

pertumbuhan bibit durian terhadap pemberian beberapa dosis pupuk hijau 

lamtoro dan konsentrasi AB mix.  

 

1.4. Hipotesis 

1. Dosis 100 g/polybag pupuk hijau lamtoro mampu memberikan hasil 

terbaik terhadap pertumbuhan bibit durian (Durio zibethinus). 

2. Konsentrasi AB mix 1.500 ppm mampu memberikan hasil terbaik terhadap 

pertumbuhan bibit durian (Durio zibethinus).  

3. Adanya interaksi antara dosis pupuk hijau lamtoro (Leucaena 

leucocephala) dengan konsentrasi AB mix terhadap pertumbuhan bibit 

durian (Durio zibethinus). 
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