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ANALISIS SISTEM MANAJEMEN KESELAMATAN
KONSTRUKSI BERDASARKAN PERMEN PUPR NOMOR 10
TAHUN 2021: LITERATURE REVIEW

Dhimas Roychan Erlangga

INTISARI

Industri konstruksi rentan terhadap kecelakaan kerja yang serius. Data BPJS
Ketenagakerjaan mencatat lonjakan klaim Jaminan Kecelakaan Kerja (JKK),
mencapai 360.635 kasus hingga November 2023. Pemerintah merespons dengan
menerbitkan regulasi seperti Permen PUPR No. 10 Tahun 2021 untuk
meningkatkan standar keselamatan di proyek konstruksi. Literature review
menjadi krusial untuk memahami hambatan implementasi regulasi K3 dan
mencari inovasi dalam meningkatkan keselamatan kerja di industri ini.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis sistem manajemen keselamatan
konstruksi (SMKK) dengan mencari tahu tingkat implementasi dan faktor-faktor
apa saja yang di tinjau berdasarkan Permen PUPR nomor 10 tahun 2021.
Penelitian ini menggunakan metode systematic literature review dimana sumber
data diperoleh dari “google scholar” dengan bantuan software “publish or perish”
berupa artikel jurnal yang telah di publish mengenai penerapan sistem manajemen
keselamatan konstruksi di indonesia dari tahun 2021-2024 dengan kata kunci
Implementasi Standar Keselamatan Konstruksi, SMKK, SMKS3, berdasarkan
Permen PUPR nomor 10 tahun 2021. Setelah dilakukan proses dan didapatkan 84
artikel jurnal yang diseleksi dengan metode eksklusi, inklusi dan penilaian kualitas
artikel jurnal sehingga didapatkan sebanyak 13 artikel jurnal yang dibahas pada
penelitian ini.

Dari kajian literatur ini dapat dilihat bahwa penilaian implementasi SMKK sebesar
78,54% dapat ditinjau melalui rencana keselamatan konstruksi (RKK) dimana ada
5 faktor yang ditinjau yaitu; Kepemimpinan dan Partisipasi Pekerja Dalam
Keselamatan Konstruksi 79,03%, Perencanaan Keselamatan Konstruksi 83,83%,
Dukungan Keselamatan Konstruksi 72,42%, Operasi Keselamatan Konstruksi
79,81%, Evaluasi Kinerja Keselamatan Konstruksi 77,61%.

Kata Kunci : Implementasi SMKK, Literature review, Permen PUPR Nomor
10 Tahun 2021
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ANALYSIS OF CONSTRUCTION SAFETY MANAGEMENT
SYSTEM BASED ON PERMEN PUPR NO. 10 OF 2021: A
LITERATURE REVIEW

Dhimas Roychan Erlangga

ABSTRACT

The construction industry is susceptible to serious work accidents. Data from the
BPJS Employment Agency indicates a surge in Occupational Accident Insurance
(JKK) claims, reaching 360,635 cases by November 2023. In response, the
government has enacted regulations such as Permen PUPR No. 10 of 2021 to
enhance safety standards in construction projects. A literature review is crucial to
understanding the barriers to implementing occupational health and safety
regulations and to exploring innovations for improving workplace safety in this
sector.

This study aims to analyze the Construction Safety Management System (SMKK) by
assessing the level of implementation and examining the factors based on Permen
PUPR No. 10 of 2021. The research employs a systematic literature review method,
sourcing data from Google Scholar with the aid of the "Publish or Perish" software,
focusing on published journal articles about the application of construction safety
management systems in Indonesia from 2021 to 2024. Keywords used include
Implementation of Construction Safety Standards, SMKK, SMK3, based on
Minister of Public Works and Housing Regulation No. 10 of 2021. After processing,
84 journal articles were selected through exclusion, inclusion, and quality
assessment methods, resulting in 13 articles being discussed in this study.

From this literature review, it can be seen that the assessment of SMKK
implementation at 78,54% can be reviewed through the Construction Safety Plan
(RKK) where there are 5 factors considered; Leadership and Worker Participation
in Construction Safety 79,03%, Construction Safety Planning 83,83%,
Construction Safety Support 72,42%, Construction Safety Operations 79,81%,
Construction Safety Performance Evaluation 77,61%.

Keywords: SMKK Implementation, Literature review, Permen PUPR No. 10 of 2021
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Industri konstruksi merupakan salah satu sektor yang paling rentan terhadap
kecelakaan kerja dan cedera. Setiap tahun, ribuan pekerja di seluruh dunia
mengalami kecelakaan serius atau kehilangan nyawa akibat insiden di tempat kerja.
Berdasarkan data BPJS Ketenagakerjaan, jumlah klaim Jaminan Kecelakaan Kerja
(JKK) pada 2019 tercatat 182.835 kasus. Selanjutnya, jumlah klaim JKK konsisten
naik, 221.740 klaim pada 2020 dan 234.370 klaim pada 2021. Lantas pada 2022,
jumlahnya naik lagi menjadi 297.725 klaim. Sepanjang Januari-November 2023,
jumlah kasus kecelakaan kerja yang mengajukan klaim JKK sudah mencapai
360.635 kasus (Kompas, 2024). Hal ini disebabkan oleh berbagai faktor, termasuk
lingkungan kerja yang berubah-ubah, penggunaan alat dan mesin berat, serta
berbagai aktivitas berisiko tinggi seperti pengangkutan material dan pemasangan
struktur bangunan. Dalam konteks ini, keselamatan kerja di industri konstruksi

menjadi isu yang sangat penting bagi semua pihak yang terlibat.

Meskipun telah ada upaya untuk meningkatkan kesadaran akan keselamatan di
industri konstruksi, tingkat kecelakaan kerja masih tinggi. Oleh karena itu,
pemerintah sering kali merespons dengan menerbitkan regulasi yang bertujuan
untuk meningkatkan standar keselamatan di tempat kerja. Salah satu contoh
regulasi ini adalah Peraturan Menteri Pekerjaan Umum dan Perumahan Rakyat
(PUPR) Nomor 10 Tahun 2021 tentang Penyelenggaraan Keselamatan dan
Kesehatan Kerja (K3) pada Proyek Konstruksi. Peraturan ini memiliki peran
penting dalam membentuk kerangka kerja untuk manajemen keselamatan

konstruksi di Indonesia.

Dalam rangka untuk memahami lebih lanjut tentang manajemen keselamatan
konstruksi dan implementasi Permen PUPR No. 10 Tahun 2021, literature review
menjadi instrumen yang sangat penting. Melalui literature review, kita dapat
memperoleh wawasan yang mendalam tentang praktik terbaik dalam manajemen

keselamatan konstruksi, memahami hambatan-hambatan yang dihadapi dalam



implementasi regulasi K3, dan mengidentifikasi peluang-peluang untuk perbaikan

dan inovasi.

1.2 Rumusan Masalah

Beberapa masalah yang perlu ditinjau dalam analisis kelayakan proyek konstruksi,

antara lain:

1. Sejauh mana kontraktor dan pemilik proyek telah menerapkan persyaratan
keselamatan yang dijelaskan dalam Permen No. 10 Tahun 2021?

2. Faktor-faktor apa saja yang digunakan dalam mengevaluasi penerapan sistem

manajemen keselamatan konstruksi di proyek konstruksi?

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Evaluasi tingkat penerapan persyaratan keselamatan Permen No. 10 Tahun 2021
oleh kontraktor dan pemilik proyek di industri konstruksi.

2. Untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang dinilai dalam penerapan sistem

manajemen keselamatan konstruksi di indonesia.

1.4 Batasan Masalah

Beberapa batasan masalah dalam penelitian ini antara lain:

1. Penelitian ini akan membatasi tinjauan literatur pada periode 3 tahun terakhir,
yaitu dari tahun 2021 hingga 2024. Hal ini bertujuan untuk memastikan relevansi
dan informasi terkini yang diperoleh dari literatur terbaru.

2. Penelitian ini akan berfokus pada manajemen keselamatan konstruksi di
Indonesia, dengan penekanan khusus pada implementasi Permen PUPR No. 10
Tahun 2021 tentang Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada Proyek
Konstruksi.

3. Penelitian ini akan menggunakan pendekatan literature review yang didasarkan
pada analisis terhadap artikel-artikel, artikel jurnal-artikel jurnal, dan
dokumentasi terkait manajemen keselamatan konstruksi, dengan fokus pada

pemahaman dan implementasi Permen PUPR No. 10 Tahun 2021. Metode ini



akan mengacu pada sumber-sumber informasi yang dapat diakses melalu Google
Scholar dengan bantuan software Publish or perish secara daring.

4. Penelitian ini akan menerapkan seleksi data berdasarkan keriteria inklusi dan
eksklusi, dimana data yang terlah dikumpulkan kemudian di pilah berdasarkan

kriteria yang di tetapkan oleh penulis.

1.5 Manfaat Penelitian

Dari penelitian ini, peneliti memliki beberapa harapan dalam berbagai aspek

diataranya:

1. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi literatur akademis
dalam bidang manajemen keselamatan konstruksi, khususnya dalam konteks
implementasi Permen PUPR No. 10 Tahun 2021. Temuan dari penelitian ini
dapat menjadi bahan referensi bagi peneliti dan akademisi untuk
mengembangkan pengetahuan dan pemahaman lebih lanjut tentang manajemen
keselamatan konstruksi di Indonesia.

2. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan panduan praktis bagi
pemangku kepentingan, seperti pemerintah, perusahaan konstruksi, dan
organisasi non-pemerintah, dalam upaya meningkatkan keselamatan dan
kesehatan kerja di proyek konstruksi. Rekomendasi yang disusun berdasarkan
temuan literature review ini diharapkan dapat menjadi dasar untuk perbaikan
kebijakan, prosedur, dan praktik terkait K3.

3. Dengan memperluas pemahaman tentang praktik terbaik dalam manajemen
keselamatan konstruksi, penelitian ini dapat berpotensi meningkatkan kesadaran
dan keterampilan K3 di kalangan pekerja konstruksi. Informasi yang diperoleh
dari penelitian ini dapat digunakan untuk pengembangan kurikulum pelatihan
K3 yang lebih efektif dan relevan dengan kebutuhan industri.

4. Dengan menganalisis implementasi Permen PUPR No. 10 Tahun 2021,
penelitian ini dapat memberikan wawasan yang berharga bagi pemerintah dan
lembaga terkait dalam mengevaluasi keefektifan regulasi K3 yang ada. Temuan
penelitian ini dapat membantu dalam identifikasi area-area di mana regulasi
perlu diperkuat atau dissmpurnakan untuk meningkatkan keselamatan di tempat
kerja.



5. Secara keseluruhan, manfaat utama dari penelitian ini adalah kontribusinya
terhadap peningkatan keselamatan dan kesehatan kerja di industri konstruksi.
Dengan memahami lebih baik tantangan dan peluang dalam manajemen
keselamatan konstruksi, diharapkan bahwa langkah-langkah yang lebih efektif
dan efisien dapat diambil untuk mencegah kecelakaan kerja dan melindungi
kesehatan para pekerja.

1.6 Keaslian Penelitian

Penelitian ini berjudul "Analisis Sistem Manajemen Keselamatan Konstruksi
Berdasarkan Permen PUPR Nomor 10 Tahun 2021: Literature Review". Penelitian
ini menyusun referensi dari karya ilmiah sebelumnya yang relevan, namun fokus
pada aspek-aspek yang berbeda, menjadikannya unik dan orisinal. Keaslian

penelitian ini dijamin, tanpa ada upaya untuk menjiplak karya orang lain.
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