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ABSTRAK 
 

ANALISA KEKUATAN LENTUR DAN KEKERASAN 

KAMPAS REM NON ASBESTOS DENGAN VARIASI 

KANDUNGAN FILLER CANGKANG KELAPA SAWIT 

 

Disusun Oleh: 

RAHFIE RAMADHAN 

3331200025 

 

 

Kampas rem merupakan bagian penting dari kendaraan bermotor yang 

berperan dalam mengurangi kecepatan dan menghentikan kendaraan. Serat material 

asbestos ketika terhirup dapat berdampak pada tubuh dengan menyebabkan 

asbestosis. Cangkang kelapa sawit muncul sebagai alternatif bahan yang ekonomis 

dan inovatif dalam pengembangan material kampas rem yang lebih ramah 

lingkungan. Jika nilai fraksi volume cangkang kelapa sawit berkurang, nilai 

kelenturan material komposit meningkat. Perbandingan fraksi volume filler 

cangkang kelapa sawit 20% didapat sebesar 17,908 MPa, pada 15% didapat 20,423 

MPa, dan pada 5% yaitu sebesar 29,396 MPa. Pada kekersaan nilai rata-rata 

kekerasan untuk variasi V1 (20%) adalah 71,13 HRR, yang merupakan nilai 

tertinggi di antara ketiga variasi. Untuk variasi V2 (15%), nilai rata-rata kekerasan 

turun menjadi 62,75 HRR. Sedangkan untuk variasi V3 (5%), nilai rata-rata 

kekerasan lebih rendah lagi, yaitu 46,43 HRR. Dibandingkan dengan nilai 

kekerasan kampas rem komersil, hanya sampel V1 dan sampel V2 yang memenuhi 

karena range nilai kekeras kampas rem komersil sebesar 52 HRF-96 HRF. 

 

 

 

Kata Kunci : Kampas Rem, Komposit, Uji Fisis, Uji Kelenturan, dan Uji 

Kekerasan 
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ABSTRACT 
 

ANALYSIS OF FLEXURAL STRENGTH AND HARDNESS OF 

NON-ASBESTOS BRAKE PADS WITH VARIATIONS CONTENT 

OF PALM KERNEL SHELL FILLER  

 

Arranged By: 

RAHFIE RAMADHAN 

3331200025 

 

 

Brake pads is an important part of a motor vehicle that plays a role in 

reducing speed and stopping the vehicle. Asbestos material fibers when inhaled can 

affect the body by causing asbestosis. Palm kernel shells are emerging as an 

economical and innovative alternative material in the development of more 

environmentally friendly brake lining materials. If the volume fraction value of 

palm kernel shell is reduced, the flexibility value of the composite material 

increases. The comparison of the volume fraction of 20% palm kernel shell filler is 

obtained at 17.908 MPa, at 15% it is 20.423 MPa, and at 5% it is 29.396 MPa. The 

average hardness value for variation V1 (20%) is 71.13 HRR, which is the highest 

value among the three variations. For variation V2 (15%), the average hardness 

value dropped to 62.75 HRR. As for the V3 (5%) variation, the average hardness 

value is even lower, at 46.43 HRR. Compared to the hardness value of commercial 

brake linings, only sample V1 and sample V2 meet because the range of hardness 

values of commercial brake linings is 52 HRF-96 HRF. 

 

 

 

 

Keywords: Brake Pads,, Composites, Physical Test, Flexibility Test, and Hardness 

Test 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Kampas rem merupakan bagian penting dari kendaraan bermotor yang 

berperan dalam mengurangi kecepatan dan menghentikan kendaraan. Bantalan 

rem harus mampu menanggung beban yang lebih besar dari total keseluruhan 

komponen menunjukkan pentingnya perannya dalam keselamatan. Oleh 

karena itu, materi konstruksi kampas rem harus dipilih dengan cermat untuk 

mencapai kinerja pengereman yang optimal. Biasanya, kampas rem dibuat dari 

bahan asbestos yang dicampur dengan unsur lain seperti SiC, Mn, Zn, atau Co 

(Yudhanto dkk., 2019). 

Serat material asbestos ketika terhirup dapat berdampak pada tubuh dengan 

menyebabkan asbestosis, sebuah penyakit yang disebabkan oleh paparan serat 

asbes dalam jangka waktu yang lama, diperkirakan muncul setelah paparan 

selama 10-30 tahun. Dampak utamanya adalah pembentukan jaringan parut 

pada paru-paru dan kesulitan bernapas. Efek ini cenderung memburuk secara 

perlahan seiring dengan perkembangan penyakit, bahkan setelah paparan 

terhenti (Salawati, 2016). 

Cangkang kelapa sawit muncul sebagai alternatif  bahan yang ekonomis 

dan inovatif dalam pengembangan material kampas rem yang lebih ramah 

lingkungan dibanding dengan bahan asbestos, baik bagi kesehatan manusia 

maupun memanfaatkan limbah yang sudah terbuang. Penggunaan cangkang 

kelapa sawit sebagai bahan dalam pengembangan material kampas rem dapat 

memengaruhi sifat mekaniknya. Cangkang kelapa sawit memiliki beberapa 

karakteristik yang dapat memperkaya sifat mekanik material, seperti kekerasan 

yang baik, kepadatan yang tinggi, serta daya tahan terhadap panas dan tekanan. 

Dengan pertimbangan hal tersebut maka cangkang kelapa sawit digunakan 

sebagai filler dari komposit pembuatan kampas rem non asbestos (Lestari dan 

Mora, 2018). 
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Bambu dan serat alam lainnya semakin populer sebagai bahan penguat 

polimer untuk material komposit. Ada beberapa alasan di antaranya yang 

terpenting adalah, serat alam biasanya lebih hemat biaya daripada serat sintetis. 

Selain itu, densitas rendah serat alam membantu mengurangi total beratnya. 

Serat alam memiliki kekuatan spesifik tinggi yang menambah kekuatan pada 

material komposit. Serat alam menjadi lebih diminati karena mudah diakses 

dan mudah didaur ulang sebagai sumber daya alam. Selain itu, peningkatan 

kadar selulosa dalam serat alam berkontribusi pada peningkatan modulus 

young dan kekuatan tarik. Serat bambu alam adalah pilihan yang bagus untuk 

membuat komposit yang lebih kuat dan berkelanjutan karena gabungan semua 

aspek ini (Manuputty dan Berhitu, 2010). 

Filler cangkang kelapa sawit akan dicampur dengan bahan baku kampas 

rem non-asbestos dalam beberapa variasi kadar. Sampel kampas rem dengan 

variasi kadar filler tersebut akan diuji kekuatan lenturnya. Hasil pengujian akan 

dianalisis untuk mengetahui pengaruh kadar filler terhadap kekuatan lentur 

kampas rem. Sampel juga diuji kekerasannya menggunakan standar yang 

sudah ada dan dianalisis hasil untuk mengetahui pengaruh kadar filler terhadap 

sifat kekerasannya.  

 

1.2 Perumusan Masalah 

Rumusan masalah adalah langkah awal dalam proses penelitian yang 

bertujuan untuk memahami, merinci, dan menggambarkan masalah yang akan 

dipecahkan atau diteliti. Adapun rumusan masalah pada skripsi ini yang dapat 

dilihat sebagai berikut. 

1. Bagaimana pengaruh variasi proporsi filler cangkang kelapa sawit terhadap 

kekerasan dan kekuatan lentur kampas rem non asbestos? 

2. Faktor apa saja yang berpengaruh dari proporsi filler cangkang kelapa sawit 

terhadap sifat mekanik? 

 



 

3 
 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan adalah hasil atau kondisi yang ingin dicapai atau dipahami melalui 

pelaksanaan sebuah penelitian. Adapun tujuan dari skripsi ini yang dapat 

dilihat sebagai berikut: 

1. Untuk mengidentifikasi dan menganalisis bagaimana variasi proporsi filler 

cangkang kelapa sawit berpengaruh terhadap tingkat kekerasan pada 

kampas rem non-asbestos. 

2. Untuk mengevaluasi dan memahami dampak variasi proporsi filler 

cangkang kelapa sawit terhadap kekuatan lentur pada kampas rem non-

asbestos. 

3. Untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang berperan dalam hasil pengaruh 

proporsi filler cangkang kelapa sawit terhadap sifat mekanik kampas rem 

non-asbestos, sehingga dapat memberikan pemahaman yang lebih 

komprehensif dalam pengembangan dan pemilihan bahan dalam pembuatan 

kampas rem non-asbestos. 

 

1.4 Batasan Masalah 

Dalam konteks penelitian mengenai analisa kekuatan lentur dan kekerasan 

kampas rem non asbestos dengan variasi kandungan filler cangkang kelapa 

sawit, batasan-batasan tertentu diidentifikasi untuk memberikan fokus yang 

jelas pada ruang lingkup penelitian. 

1. Cangkang kelapa sawit digunakan sebagai filler dan serat bambu sebagai 

penguat komposit. 

2. Cangkang kelapa sawit di oven dengan suhu 200°C dengan waktu selama 1 

jam. 

3. Tekanan cold press sebesar 40 bar dengan waktu selama 2 jam. 

4. Menggunakan ukuran mesh 80 untuk mengayak filler cangkang kelapa 

sawit. 

5. Perlakuan alkali sebanyak 5% untuk serat bambu dilakukan selama 2 jam.  
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1.5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penelitian yang diharapkan dapat berdampak positif dan 

berkontribusi terhadap pengetahuan, praktik, kebijakan, atau masyarakat 

secara keseluruhan. Manfaat penelitian skripsi ini dapat dilihat sebagai berikut: 

1. Penelitian dapat menghasilkan temuan atau teknologi baru yang dapat 

digunakan untuk mengembangkan produk atau layanan baru yang lebih 

efektif, efisien, atau ramah lingkungan. 

2. Penelitian dapat memberikan pemahaman baru, teori baru, atau informasi 

penting terkait material komposit cangkang kelapa sawit. 

3. Meningkatkan pembangunan industri otomotif yang lebih berkelanjutan dan 

bertanggung jawab secara lingkungan karena menghasilkan alternatif bahan 

yang ramah lingkungan. 
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