ABSTRAK

Bunga pacing (Costus pulverulentus c. presl) dan bunga pisang-pisangan
(Heliconia metallica planch. & linden ex hook.f) telah banyak dimanfaatkan
sebagai tanaman hias, tetapi penelitian tentang golongan senyawa kimia yang
terkandung dan aktivitas antioksidan dari kedua bunga ini belum dilakukan.
Untuk itu penelitian ini bertujuan untuk mengetahui golongan senyawa kimia dan
aktivitas antioksidan dari bunga pacing dan bunga pisang-pisangan. Metode yang
digunakan adalah ekstraksi sonikasi dengan pelarut etanol 96%. Setelah
didapatkan ekstrak kental, dilakukan uji karakteristik pada ekstrak kental meliputi
uji fitokimia, analisa antioksidan dengan metode DPPH, analisa SPF, dan analisa
GC-MS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa peredaman radikal bebas oleh
ekstrak etanol bunga pacing dan bunga pisang-pisangan menunjukkan bahwa
konsentrasi yang tinggi akan meningkatkan aktivitas peredaman radikal bebas.
Kandungan fitokimia yang terdapat pada ekstrak etanol bunga pacing yaitu
senyawa flavonoid dan tanin, sedangkan ekstrak etanol bunga pisang-pisangan
mengandung senyawa flavonoid, saponin dan tanin.Nilai ICsy ekstrak etanol
bunga pacing yaitu 550,92 ppm dan ekstrak etanol bunga pisang-pisangan yaitu
217,06 ppm. Nilai SPF yang dihasilkan oleh ekstrak etanol 96% bunga pacing
dengan konsentrasi 100 ppm, 200 ppm, 300 ppm, 400 ppm dan 500 ppm berturut-
turut adalah 0,99; 2.37; 3,72; 5,19 dan 6,58. Dan untuk ekstrak etanol bunga
pisang-pisangan dengan konsentrasi yang sama dihasilkan nilai SPF sebesar 5,01;

11,2; 17,02; 22,3 dan 26,47.
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