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BAB V 

SIMPULAN, KETERBATASAN PENELITIAN, DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Penelitian ini dilakukan untuk  menguji dan menganalisis pengaruh financial 

distress terhadap opini audit going concern dengan kepemilikan manajerial sebagai 

pemoderasi pada perusahaan sektor consumer cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) tahun 2020-2023. Data sampel yang digunakan pada penelitian ini 

sebanyak 119 data dari 33 perusahaan. Penelitian ini menggunakan teknik analisis 

regresi logistik pada IBM SPSS Statistics 25. Berdasarkan hasil pengujian, analisis 

yang dilakukan, serta pembahasan pada bab sebelumnya, maka dapat ditarik 

kesimpulan: 

1. Financial distress berpengaruh positif dan signifikan terhadap opini audit 

going concern pada perusahaan sektor consumer cyclicals yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023. Hal ini menunjukkan bahwa 

financial distress mampu menjadi pertimbangan auditor dalam memberikan 

opini audit going concern. 

2. Kepemilikan manajerial mampu memperlemah pengaruh financial distress 

terhadap opini audit going concern pada perusahaan sektor consumer 

cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023. Ketika 

kepemilikan manajemen meningkat, maka financial distress akan menurun, 

sehingga potensi penerimaan opini audit going concern akan berkurang.  
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5.2 Keterbatasan Penelitian 

Dalam penelitian ini peneliti mengalami beberapa keterbatasan, antara 

lain: 

1. Tidak adanya konsistensi dalam kepemilikan saham yang dimiliki oleh 

manajemen sehingga banyak sampel yang tereliminasi. 

2. Berdasarkan hasil screening data pada variabel kepemilikan manajerial 

didapat bahwa data tidak berdistribusi normal walaupun data sudah dilakukan 

transform data dan outlier. 

5.3 Saran  

Berdasarkan keterbatasan yang telah disebutkan, adapun saran untuk 

penelitian selanjutnya sehingga dapat menganalisis penelitian yang lebih baik, yaitu: 

1. Diharapkan dapat menambah atau mengubah variabel yang sudah pasti 

tercantum dalam unsur laporan keuangan seperti rasio keuangan, sehingga 

jumlah sampel yang dapat diambil tidak banyak tereliminasi. 

2. Penelitian selanjutnya dapat memperluas populasi ke sektor lainnya dan tidak 

hanya terbatas pada perusahaan consumer cyclicals, agar data dapat 

berdistribusi normal. 
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5.4 Implikasi Penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian, adapun implikasi yang dapat memberikan kontribusi 

serta manfaat secara teoritis dan praktis sebagai berikut: 

1. Implikasi teoritis  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan tambahan pengetahuan dan 

keilmuan di bidang akuntansi khususnya terkait topik opini audit going 

concern. 

2. Implikasi praktis 

a. Penelitian ini diharapkan mampu membantu pengguna laporan keuangan 

dalam menentukan laporan mana yang dapat menjadi acuan dalam 

pengambilan keputusan.  

b. Penelitian ini dapat menambah wawasan perusahaan terkait hubungan 

antara probabilitas auditor dalam menerbitkan opini audit going concern 

dengan financial distress dan kepemilikan manajerial. 

c. Tambahan informasi bagi manajemen agar tidak memperoleh opini audit 

going concern 

d. Penelitian ini dapat dijadikan sebagau sumber referensi auditor dalam 

menghadapi pemberian opini audit going concern. 

e. Penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan evaluasi regulator untuk 

mempertimbangkan peraturan baru yang sekiranya akan berdampak pada 

kondisi perusahaa


