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ABSTRAK 

 

Ridho Tri Putra Nanda Muhammad 

Teknik Elektro 

 

PERHITUNGAN HEALTH INDEX UNTUK MENENTUKAN UMUR DAN 

KONDISI TRANSFORMATOR DAYA KAPASITAS 80 MVA PT KDL  

 

Transformator daya merupakan salah satu representasi terpenting sistem 

kelistrikan. Transformator memiliki fungsi untuk memindahkan energi listrik dari 

suatu rangkaian listrik ke rangkaian lainya dengan mengubah tingkat tegangan 

tanpa mengubah frekuensi. Setiap trafo memiliki rancangan untuk beroperasi secara 

aman selama 20 sampai dengan 30 tahun. Seiring berjalanya fungsional trafo sangat 

rentan terhadap anomali kegagalan yang merujuk kearah penurunan umur trafo itu 

sendiri. Penelitian mengenai prediksi sisa umur dan kondisi isolasi transformator 

dimasa depan perlu dilakukan, guna tericiptanya perencanaan peremajaan aset 

berdasarkan kondisi dan historis transformator. Pada penelitian ini, Transformator 

AV 08 MTS 2 PT KDL dijadikan objek prediksi kondisi isolasi dan sisa umur 

dengan metode health index (HI). Health index (HI) memanfaatkan kolaborasi 

setiap parameter indeks kesehatan berbasis historis dan kondisi. Faktor historis 

terdiri dari enam parameter, yaitu waktu operasi, pembebanan, inspeksi 

pemeliharaan, gangguan internal, kelas aset, dan merk. Sedangkan, faktor kondisi 

terdiri dari enam parameter yaitu pengujian tegangan tembus, kadar air, gas terlarut, 

tan ⸹, indek polarity, dan turn ratio. Berdasarkan pendekatan health index 

didapatkan penilaian akhir health index Transformator AV 08 MTS PT KDL 

sebesar 3.56. Kriteria health index yang didapat dari nilai tersebut menunjukkan 

transformator dalam kondisi bagus dan terprediksi dapat beroperasi lebih dari 15 

tahun ke depan.     

  

Kata kunci : Health index, Faktor historis, Faktor kondisi, Prediksi umur, 

; Transformator  
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ABSTRACT 

 

Ridho Tri Putra Nanda Muhammad 

Electrical Enginering 

 

HEALTH INDEX CALCULATION TO DETERMINE THE AGE AND 

CONDITION OF PT KDL'S 80 MVA CAPACITY POWER TRANSFORMER 

 

The power transformer is one of the most important representations for the 

electrical system. This asset has the function of transferring electrical energy from 

one electrical circuit to another by changing the voltage level without changing the 

frequency. Each transformer is designed to operate safely for 20 to 30 years. As the 

operation progresses, the transformer is very susceptible to failure anomalies 

which refer to a decrease in the life of the transformer itself. Research on the 

prediction of the remaining life and insulation conditions of transformers in the 

future really needs to be done, in order to create an asset rejuvenation plan based 

on transformer conditions and history. In this thesis, PT KDL's AV 08 MTS 2 

transformer was used as an object for predicting the condition of isolation and 

remaining life time using the health index (HI) method. The health index (HI) 

utilizes the collaboration of each health index parameter based on history and 

conditions. The historical factor consists of six parameters, operating time, loading, 

maintenance inspection, internal disturbance, asset class, and brand. Meanwhile, 

the condition factor consists of six parameters, namely testing the breakdown 

voltage, water content, dissolved gas annalysis, tan ⸹, polarity index, and turn ratio. 

Based on the health index approach, the final health index of PT KDL's AV 08 

Transformer MTS was 3.56. The health index criteria obtained from this value 

shows that the transformer is in good condition and is predicted to operate for more 

than 15 years. 

 

Keyword : Health index, Historical factor, Condition factor,Predict life time,  

: Transformer
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Transformator daya merupakan salah satu representasi terpenting bagi 

sistem pembangkitan, transmisi, dan distribusi listrik. Transformator daya pada 

sistem kelistrikan diibaratkan sebagai jantung pada pusat tenaga listrik karena 

fungsinya untuk memindahkan energi listrik dari suatu rangkaian listrik ke 

rangkaian lainya dengan mengubah tegangan tanpa mengubah frekuensi [1][2]. 

Gangguan pada aset ini penting untuk diperhatikan karena dapat menyebabkan 

pemadaman listrik skala besar dan secara jangka panjang akan memperpendek sisa 

umur transformator [3]. 

Transformator daya dirancang untuk beroperasi secara aman selama 20 

sampai dengan 30 tahun dengan aktualisasi lapangan usia rata-rata transformator 

dapat bertahan selama 32 tahun dengan aktualisasi penelitian sekitar 15 persen 

berusia di atas 50 tahun [4]. Anomali kegagalan yang paling sering dihadapi 

transformator dan dapat mempengaruhi penurunan sisa umurnya berdasarkan 

fungsinya adalah kegagalan thermal oleh besar nilai pembebanan yang tinggi dan 

berlangsung dalam waktu yang panjang [5]. Kegagalan thermal ditunjukkan berupa 

suhu tinggi yang merujuk pada kondisi abnormal di bagian-bagian utama 

transformator [6]. Nilai pembebanan membentuk pola naik turun di setiap sektor, 

maka dibutuhkan penyesuaian nilai beban terhadap kapasitas transformator [7].  

Permasalahan yang dihadapi dalam penyusutan sisa umur transformator 

berdasarkan kehandalan bergantung pada faktor historis dari transformator itu 

sendiri [8]. Pada umumnya parameter yang melekat pada segala jenis aset adalah 

negara asal. Negara asal berpengaruh terhadap persepsi kualitas konsumen terutama 

apabila ditinjau lebih lanjut pada segi pengelolaan pemeliharaan aset [9]. 

Peningkatan mutu faktor historis transformator juga harus disesuaikan dengan 

durasi waktu operasi dan lokasi transformator itu beroperasi, sehingga memerlukan 

penyesuaian kualitas pemeliharaan yang baik agar dapat menunjang kehandalan 

[10]. Solusi yang mungkin dilakukan untuk menunjang pemeliharaan berupa 

pembentukan dan pelaksanaan parameter penjadwalan inspeksi pemeliharaan dan 
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pencatatan temuan abnormal [10]. Korelasi dari setiap parameter ini dapat dijadikan 

sebagai penilaian kehandalan transformator berdasarkan analisis faktor historis [8]. 

Permasalahan yang dihadapi dalam memperpendek umur transformator 

lainya sangat bergantung pada kondisi kesehatan setiap bagianya terutama kondisi 

isolasi dan belitan transformator [11]. Isolasi transformator berguna menjaga 

kualitas belitan agar tetap dalam kadaan terjaga [12]. Kualitas isolasi transformator 

sangat berpengaruh terhadap sisa umur transformator. Nilai termal yang tinggi 

seiring berjalanya fungsional transformator yang konsisten dan berkelanjutan harus 

disesuaikan dengan kualitas isolasi yang sama baiknya [13]. Solusi yang mungkin 

dapat dijadikan parameter kondisi guna meningkatkan sisa umur pada ruang 

lingkup isolasi transformator dapat ditinjau dengan menganalisis hasil 

pemeliharaan prediksi. Pemeliharaan prediksi sebagai parameter health index (HI) 

faktor kondisi pada transformator adalah, dissolved gas annalysis (DGA), 

breakdown voltage (BDV), dan water content sedangkan pada isolasi padat berupa 

insulating resitance (IR), turn ratio (TR), winding resistance, dan tan delta [14]. 

Penelitian lainya yang memiliki keterkaitan memprediksi sisa umur dapat 

dilakukan menggunakan furan testing sebagai metode prediksi terjadinya degradasi 

kertas isolasi dan menunjukkan kemampuan hidup dan sisa umur transformator 

[15]. Namun, keberadaan jasa furan testing dan aspek ekonomis menjadi kendala 

keberadaan pengujian tersebut di Indonesia. Peranan parameter pada faktor historis 

yang mengarah pada observasi operasional dan faktor kondisi yang mengarah pada 

pengetesan bagian-bagian transformator, Kedua faktor tersebut dijadikan indikator 

penilaian untuk memprediksi sisa umur transformator yang disebut metode (HI). 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Dalam penelitian ini memiliki permasalahan yang diharapkan dapat 

diselesaikan diantaranya: 

1. Bagaimana kondisi transformator AV 08 MTS 2 PT KDL dengan kapasitas 

80 MVA dangan tingkat tegangan 150/31,5 kV berdasarkan parameter 

disetiap faktor kondisi dan transformator ? 

2. Berapa sisa umur terprediksi dengan pendekatan Health Index berdasarkan 

parameter kondisi dan historis ? 
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3. Bagaimana penyesuaian inspeksi rutin pada transformator AV 08 kedepan 

berdasarkan ketentuan standard pada parameter kondisi dan historis ? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Dalam penelitian ini terdapat tujuan diantaranya: 

1. Menganalisis keluaran perhitungan nilai masing-masing faktor health index 

(HI) terhadap kondisi transformator. 

2. Menganalisis penyesuaiaan inspeksi pemeliharaan selanjutnya dan 

penentuan sisa umur transformator daya dengan perhitungan metode health 

index (HI). 

3. Menganalisis korelasi faktor historis dan kondisi dalam menunjang utilitas 

metode HI dalam ruang lingkup transformator. 

 

1.4. Manfaat Penelitian 

Tedapat beberapa manfaat pada penelitian ini, yaitu bagi penulis dan pihak 

terkait yang bekerja di bidang kelistrikan, terutama transformator diantaranya: 

1. Sebagai metode analisis dalam menentukan indikasi kesehatan berdasarkan 

faktor historis dan kondisi 

2. Sebagai referensi pada penelitian selanjutan yang berkaitan dengan metode 

Health Index. 

3. Sebagai pedoman dalam bentuk intruksi pemeliharaan dan report pekerjaan 

bagi intansi dalam meningkatkan bobot hasil kegiatan pemeliharaan. 

 

1.5. Batasan Masalah 

Terdapat Batasan masalah pada penelitian, diantaranya: 

1. Analisis yang digunakan pada penelitian menggunakan metode health 

Index. 

2. Objek penelitian yang digunakan adalah Transformator AV 08 MTS 2 PT 

Krakatau Daya Listrik. 

3. Data yang dianalisis menggunakan dua jenis data yaitu primer dan sekunder.  

4. Penetapan bobot dan nilai mutu tergantung pada penilaian masing-masing 

utilitas sebagai tingkat indikator risiko trafo. 
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5. Tidak menjelaskan secara detail prosedur pemeliharaan, namun 

menunjukkan tindakan umum yang harus ditempuh.    

  

1.6. Sistematika Penelitian 

Permasalahan yang akan dibahas dalam penulisan penelitian ini, maka 

penelitian ini mengemukakan secara garis besar isi dari setiap bab dengan 

sistematika pembahasan, diantranya: 

BAB I Pendahuluan, pada bab ini menjelaskan mengenai latar belakang, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian, rumusan masalah, batasan masalah penelitian, 

dan sistematika penulisan. Selajutnya,  

BAB II Tinjauan Pustaka, pada bab ini menjelaskan tentang penelitian 

terdahulu yang berkaitan dengan topik penelitian yang dilakukan pada kegiatan 

penelitian ini. Bab ini juga berisi tentang dasar-dasar teori mengenai transformator, 

health index, faktor kondisi dan historis.  

BAB III Metode Penelitian, pada bab ini menjelaskan tentang waktu 

penelitian, metodologi penelitian yang digunakan, alur dalam penelitian, 

pengumpulan data, dan kriteria penilaian metode health index. 

BAB IV Hasil dan Pembahasan, pada bab ini menjelaskan tentang hasil dari 

penelitian yang telah dilaksanakan beserta dengan analisis sesuai dengan batasan 

dan parameter yang digunakan.  

BAB V Penutup, pada bab ini berisi kesimpulan dari penelitian yang 

dilakukan dan saran untuk pengembangan lebih lanjut. 
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