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ABSTRAK 

MEKANIKAL PROPERTIS PEMBUNGKUS MAKANAN BERBAHAN 

DASAR JERAMI PADI 

 

Disusun Oleh: 

Nugroho Jati Pamungkas 

3331180061 

 

Negara indonesia merupakan negara yang memiliki lahan pertanian yang begitu 

luas. berdasarkan data badan pusat statistik tahun 2016, untuk lahan sawah di 

indonesia mencapai 8,19 juta hektar. data sensus penduduk menunjukkan jumlah 

penduduk pedesaan 50,21 %. jerami padi adalah suatu material yang kaya akan 

serat dan merupakan limbah pertanian yang cukup besar jumlahnmya dan belum 

banyak dimanfaatkan. jerami padi mengandung serat berligno selulosik, artinya 

sutau bahan yang mengandung serat dan lignin. jerami padi sebagai bio massa 

lignoselulosa terdiri atas campuran polimerkarbonhidrat yaitu selulosa dan 

hemiselulosa. dimana penelitian ini diperoleh nilai kekuatan tarik tertinggi 

sebesar 86,067 mpa dengan komposisi serat jerami padi 80% dan pati jagung 

20%, waktu pemasakan selama 120 menit menggunakan mesh ukuran 18, dan  

ditambah dengan 30% pva, 0,5% mg steart dan 1,5 gliserol,  penambahan 20% 

pati jagung dan 30% pva dapat meningkatkan daya rekat pada serat. diperoleh 

nilai terendah pada material ini sebesar 16,9 mpa dengan nilai sudut kontak 87 

derajat, dan nilai tertinggi yaitu 86,067 mpa, nilai tersebut mengalami 

peningkatan jika dibandingkan dengan material styrofoam dimana nilai kekuatan 

tariknya sebesar 2,2 mpa. 

 

kata kunci : jerami padi, limbah, plastik, sampah 
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ABSTRACT 

MECHANICAL PROPERTIES OF FOOD WRAPPING BASED ON RICE 

STRAW 

 

Arranged by: 

Nugroho Jati Pamungkas 

3331180061 

 

Indonesia is a country that has vast agricultural land. Based on data from the 

Central Statistics Agency for 2016, rice fields in Indonesia reached 8.19 million 

hectares. Population census data shows the number of rural residents is 50.21%. 

Rice straw is a material that is rich in fiber and is a large amount of agricultural 

waste and has not been widely used. Rice straw contains lignocellulosic fiber, 

meaning a material containing fiber and lignin. Rice straw as a lignocellulosic 

bio-mass consists of a mixture of polymer-carbon hydrates, namely cellulose and 

hemicellulose. where this study obtained the highest tensile strength value of 

86.067 MPa with a composition of 80% rice straw fiber and 20% corn starch, 

cooking time of 120 minutes using a mesh size of 18, and added with 30% PVA, 

0.5% mg steart and 1, 5 glycerol, the addition of 20% corn starch and 30% PVA 

can increase the adhesion of the fiber. the lowest value obtained for this material 

is 16.9 mpa with a contact angle value of 87 degrees, and the highest value is 

86.067 mpa, this value has increased compared to styrofoam material where the 

tensile strength value is 2.2 mpa. 

 

keywords: rice straw, waste, plastic, trash 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Negara Indonesia merupakan negara yang memiliki lahan pertanian yang 

begitu luas. Berdasarkan data Badan Pusat Statistik tahun 2016, untuk lahan 

sawah di Indonesia mencapai 8,19 juta Hektar. Data sensus penduduk 

menunjukkan jumlah penduduk pedesaan 50,21 % (BPS, 2010). Pengertian 

pertanian menurut Undang-Undang No. 16 Tahun 2006 Tentang Sistem 

Penyuluhan Pertanian, Perikanan, dan Kehutanan adalah seluruh kegiatan 

yang meliputi usaha hulu, usaha tani, agroindustri, pemasaran, dan jasa 

penunjang pengelolaan sumber daya alam hayati dalam agroekosistem yang 

sesuai dan berkelanjutan, dengan bantuan teknologi, modal, tenaga kerja, dan 

manajemen untuk mendapatkan manfaat sebesar-besarnya bagi kesejahteraan 

masyarakat. 

Dalam kaitannya dengan pertanian, penduduk pedasaan sebagian besar 

menggantungkan hidupnya melalui pertanian. Dengan potensi yang besar di 

bidang pertanian, tentunya hal ini perlu dukungan sumber daya penyuluh 

pertanian yang unggul untuk mendukung program pemerintah dibidang 

pertanian serta mampu mendorong dan membantu petani agar merubah 

kehidupan petani menjadi sejahtera.  

Jerami padi adalah suatu material yang kaya akan serat dan merupakan 

limbah pertanian yang cukup besar jumlahnmya dan belum banyak 

dimanfaatkan. Setelah selesai panen sebagian besar jerami di Indonesia 

dibakar menjadi abu dan sebagian lagi dijadikan makanan ternak. Jerami padi 

mengandung serat berligno selulosik, artinya sutau bahan yang mengandung 

serat dan lignin. Jerami padi sebagai bio massa lignoselulosa terdiri atas 

campuran polimerkarbonhidrat yaitu selulosa dan hemiselulosa. 

Pembungkus makanan adalah suatu cara dalam penambahan usia dalam 

penyimpanan makanan agar terjaga dari kontaminasi dari luar. Salah satu jenis 

pembungkus makanan berbahan dasar alam seprti daun daunan yang memiliki 

lebar dan kelenturan yang baik. Pemanfaatan bahan alami sebagai 



2 
 

 
 

pembungkus makanan akan memberikan dampak positif bagi lingkungan dan 

konsumen karna bahan alami tidak mengandung bahan kimia berbahaya atau 

beracun. 

Menggunakan bahan dasar alami sebagai pembungkus makanan adalah 

salah satu upaya dalam mengurangi sampah atau limbah plastik yang susah di 

urai oleh alam. Karna waktu yang dibutuhkan alam untuk mengurai sampah 

plastik perlu bertahun tahun dalam pengurainnya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan dan mendokumentasikan 

pengetahuan kepada produsen-produsen makanan yang masih membungkus 

produknya dengan plastik yang dapat merusak ligkungan. Maanfaat dari 

penelitian ini diharapkan dapat menyelamatkan lingkungan dari sampah 

sampah plastik yang membahayakan bagi setiap makhluk bumi. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dirumuskan, maka didapatkan 

rumusan masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana sifat mekanik produk berbahan dasar jerami? 

2. Bagaimana memanfaatkan sampah jerami menjadi pembunkus 

makanan? 

3. Bagaimana kerentanan Produk berbahan dasar jerami terhadap air? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan-tujuan yang diharapkan dapat tercapai dalam penelitian 

ini, yaitu: 

1. Mengetahui sifat pembungkus makanan berbahan dasar jerami. 

2. Meningkatkan mekanikal propertis pembungkus makanan 

berbahan dasar jerami. 

3. Meningkatkan ketahanan air pembungkus makanan berbahan dasar 

jerami
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1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini diharapkan dapat menjawab masalah-masalah 

yang telah dijelaskan di latar belakang diatas, yaitu: 

1. Dapat mengurangi penggunaan plastik sebagai bahan pembungkus 

(packaging). 

2. Dapat mengurangi efek rumah kaca, karna pengolahan yang ada 

hanya di bakar. 

3. Dapat membuat nilai ekonomis dari jerami padi ini meningkat, 

4. Menghadirkan material pengganti plastik yang lebih ramah 

lingkungan dalam pembungkusan makanan. 

 

1.5 Batasan Masalah  

Untuk membatasi penelitian ini agar tidak melebar ke lingkup lain, maka 

dibuat batasan-batasan sebagai berikut: 

1. Bahan baku yang akan digunakan hanya berasal dari batang padi 

(Jerami), tidak mengguakan daunnya. 

2. Zat pelarut yang digunakan adalah air aquades. 

3. Variabel yang digunakan dalam penelitian ini adalah tekanan, 

temperature dan waktu pengempaan. 

4. Penelitian ini tidak memperhatikan aspek biologis, lingkungan dan 

kesehatan.
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