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DIl KEPERAWATAN FAKULTAS
KEDOKTERAN UNTIRTA

STANDAR PROSEDUR OPRASIONAL
PEMBERIAN OKSIGEN MELALUI NASAL
KANUL

PROSEDUR TINDAKAN/BUKTI

Pengertian Pemberian oksigen melalui alat nasal kanul atau makser.
Nasal kanul diberikan untuk memberikan oksigen
konsentrasi (FiO2) rendah (bila 24% berikan 1 L/menit,
bula 28% diberikan 2 L/menit dan bila 35-40%
mendapat 4-5 L/menit.

Tujuan 1. Mempertahankan dan memenuhi  kebutuhan

oksigen

2. Mencegah atau mengatasi hipoksia
Persiapan alat 1. Tabung oksigen lengkap manometernya

2. Botol pelembab/humidifier

3. Selang nasal kanul

4. Plester

5. Gunting

6. Buku catatan
Persiapan klien 1. Komunikasi terapetik

2. Memverifikasi klien

3. Menijelaskan tindakan dan tujuan

4. Menjaga privasi klien
Tahap kerja 1. Mencuci tangan

2. Posisikan klien dengan posisi semi fowler/fowler

atau posisi nyaman




3. Mengontrol flow meter dan humidifier
4. Mengontrol apakah alat berfungsi
5. Cara pemasangan :
Nasal kanul
- Memasang nasal kanul secara tepat pada hidung
- Mengatur aliran oksigen sesuai kebutuhan
- Beri posisi nyaman
6. Melakukan fiksasi menggunakan plester

Tahap terminasi

1. Evaluasi hasil kegiatan.

2. lakukan kontrak untuk kegiatan selanjutnya
3. Akhiri kegiatan

4. Cuci tangan

Dokumentasi

1. Catat reaksi pasien, pernafasan dan nadi
2. Catat tindakan yang telah dilakukan di lembar
Catatan keperawatan

DIl KEPERAWATAN FAKULTAS
KEDOKTERAN UNTIRTA

STANDAR PROSEDUR OPRASIONAL
PEMASANGAN ELEKTROKARDIOGRAM (EKG)

PROSEDUR TINDAKAN/BUKTI

Pengertian Suatu tindakan perekaman perubahan potensi listrik
jantung dengan menggunakan alat elektrokardiogram
(EKG)

Tujuan

Persiapan alat

1. Alat EKG




2. Jelly
3. Tisu
4.
5

Selimut pasien

Handscone

Pera interaksi

Verifikasi/validasi pasien yang akan dilakukan

pemasangan EKG

Tahap orientasi

1.
2.

Memberikan salam terapeutik

Menjelaskan kepada klien dan keluarga Kklien
mengenai tujuan dan prosedur tindakan yang akan
dilakukan.

Menjamin kebutuhaan privasi pasien

Posisi pasien tidur terlentang, dada terbuka, jauhkan
dari perhiasan, gelang dan jam serta besi. Keringkan
tempat pemasangan area elektroda dengan tisu.

Tahap kerja

A w0 D oE

Siapkan alat EKG

Cuci tangan

Pasang heandscone

Pemasangan elektroda pada ekstremitas

e Warna merah untuk tangan kanan

e Warna kuning untuk tangan Kiri

e Warna hitam untuk kaki kanan

e Warna hijau untuk kaki Kiri

Pemasangan elektroda pada dada

e Merah di v1: ICS 4, garis sternum kanan
e Kuning di v2: ICS 4, garis sternum Kiri

e Hijau di v3: pertengahan antara v2 dan v4
e Coklat div4: ICS 5, garis midklakvikula Kiri

e Hitam di v5: sejajar dengan v4 garis aksila




depan
Unggu di v6: sejajar dengan v4 garis aksila

tengah

. Selesaikan perekaman elektroda dilepas dari pasien

dan dibersihkan

Berikan nama, usia, no medrec, TD pasien, jam

pemeriksaan

Interpretai hasil perekaman EKG

Irama jantung : sinus /tidak : regular/tidak
Hitung frekuensi jantung : normal/tidak
Tentukan gelombang p : normal/tidak

Hitung PR interval

Hitung QRS

Tentukan ST segmen : isoelektrik atau
elevasi/depresi

Tentukan gelombang T : normal/tidak

kesimpulan

Tahap terminasi

mengevaluasi respon serta toleransi klien selama

dan sesudah prosedur

merapihkan alat

mencuci tangan

mengucapkan salam




