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ABSTRAK 

Asuhan keperawatan gawat darurat merupakan rangkaian kegiatan praktik 

keperawatan kegawatdaruratan yang diberikan oleh perawat yang kompeten untuk 

memberikan asuhan keperawatan. Asuhan keperawatan gawat darurat diberikan 

kepada klien/pasien yang mengalami keadaan krisis/emergency untuk mencegah 

kematian dan atau kecacatan. Gagal jantung sudah menjadi salah satu penyebab 

kematian utama pada orang dewasa dengan adanya kegagalan fungsi pompa yang 

sering terjadi akibat tingkat sirkulasi oksigen yang tidak adekuat dan stagnansi darah 

di jaringan dan mengakibatkan penurunan perfusi miokard. Tujuan umum penelitian 

ini adalah melaksanakan Asuhan Keperawatan Pada Klien miokard infark akut  

dengan masalah penutunan curah jantung. Penelitian ini dilakukan di ruangan IGD 

dr.Dradjat Prawiranegara Serang. Metode penelitian ini mengunakan study kasus 

yang meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, perencanaan, pelaksanaan, dan 

evaluasi. Studi kasus ini dilakukan dengan melakukan perbandingan antara 2 pasien 

yang memiliki masalah  asuhan keperawatan infrak miokard akut dengan masalah 

penurunan curah jantung di Rumah Sakit dr. Drajat Prawiranegara serang. Intervensi 

yang dapat dilakukan untuk meningkatkan curah jantung adalah memberikan terapi 

oksigen dan pemberian obat antiaritmia. Tujuan dari terapi oksigen untuk 

mempertahankan dan memenuhi kebutuhan oksigen, mengurangi beban kerja jantung 

dan mencegah terjadinya hipoksia sedangkan pemberian terapi obat lovenox yaitu 

untuk mencegah deep vein thrombosis (DVT) atau thrombosis vena . Intervensi ini 

terbukti efektif dan terdapat perubahan yang baik pada pasien dalam memelihara 

fungsi jantung yang adekuat.  

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan Gawat Darurat, Infrak Miokard Akut, Penurunan 

Curah Jantung, Terapi Oksigen  
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ABSTRACT 

Emergency nursing care is a series of emergency nursing practice activities provided 

by competent nurses to provide nursing care. Emergency nursing care is given to 

clients/patients who experience a crisis/emergency situation to prevent death and/or 

disability. Heart failure has become one of the main causes of death in adults with 

pump failure which often occurs due to inadequate circulating oxygen levels and 

blood stagnation in tissues and resulting in decreased myocardial perfusion. The 

general objective of this study was to carry out nursing care for acute myocardial 

infarction clients with problems with cardiac output. This research was conducted in 

the emergency room dr.Dradjat Prawiranegara Serang. This research method uses a 

case study which includes assessment, nursing diagnosis, planning, implementation, 

and evaluation. This case study was conducted by comparing 2 patients who had 

problems with acute myocardial infarction nursing care with problems with decreased 

cardiac output at dr. Drajat Prawiranegara attacks. Interventions that can be done to 

increase cardiac output are providing oxygen therapy and administering 

antiarrhythmic drugs. The purpose of oxygen therapy is to maintain and meet oxygen 

needs, reduce the workload of the heart and prevent hypoxia, while the administration 

of lovenox drug therapy is to prevent deep vein thrombosis (DVT) or venous 

thrombosis. This intervention proved to be effective and there was a good change in 

the patient in maintaining adequate cardiac function. 

Keywords: Emergency Nursing Care, Acute Myocardial Infraction, Decreased 

Cardiac Output, Oxygen Therapy. 
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