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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

5.1 Kesimpulan 

Hasil penelitian dilakukan pada pasien gagal jantung kongestif dengan masalah 

keperawatan resiko penurunan curah jantung di IGD ( instalasi gawat darurat ) 

RSUD dr. Dradjat Prawiranegara serang. Penulis mendapatkan kesimpulan 

yaitu: 

1. Pada pengkajian kedua pasien gagal jantung kongestif didapatkan beberapa 

kesamaan data,tanda dan gejala pada kedua pasien yaitu : pasien mengalami 

sesak nafas, tekanan darah tinggi, keadaan lemah 

2. Diagnose yang dialami kedua pasien sama yaitu penurunan curah jantung 

3. Intervensi yang diberikan pada kedua pasien tersebut yaitu posisi semi 

fowler, pemberian oksigen, monitor tekanan darah, monitor tanda-tanda 

vital, memonitor keluhan nyeri dada, memberikan oksigen untuk 

mempertahankan saturasi >94% 

4. Implementasi yang dikerjakan sesuai dengan perencanaan yang telah dibuat 

pada kasus pasien gagal jantung kongestif 3x24jam. 

5. Evaluasi pada kedua pasien teratasi sebagian dalam 3x24jam dengan 

masalah keperawatan penurunan curah jantung. 

 
5.2. Saran 

5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan 

Bagi institusi keperawatan hasil studi kasus ini diharapkan dapat 

digunakan untuk pengembangan pengetahuan dilingkungan keperawatan 

terutama pada pelaksana congestive heart failure (CHF) atau gagal jantung 

kongestif dengan Tindakan pemberian oksigen. 

5.2.2 Bagi Pengembangan Ilmu 

Menambah keluasan ilmu dalam keperawatan pada pasien gagal jantung 

kongestif berkembang setiap tahun nya dan juga memacu pada penelitian 
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selanjutnya menjadi acuan dan menjadi bahan pembandingan dalam 

melakukan penelitian pada pasien dengan (CHF). 

 
5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan data dasar untuk melakukan studi 

kasus selanjutnya dan sebagai evaluasi pasien CHF dengan Tindakan 

pemberian oksigen. 


