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ABSTRAK

Latar belakang : Ulkus diabetes melitus merupakan luka terbuka pada permukaan kulit karena
adanya komplikasi makroangiopati sehingga terjadi vaskuler insusifiensi dan neuropati dan dapat
berkembang menjadi infeksi disebabkan oleh bakteri aerob maupun anaerob (Hastuti dalam
Supriyadi, 2017). Tujuan : untuk gambaran Asuhan Keperawatan Gangguan Integritas Kulit pada
Pasien Post Operasi Debridemen Ulkus Diabetes Melitus dengan Tindakan Perawatan Luka
Modern Dressing di RSUD Dr. Drajat Prawiranegara. Metode : desain penelitian ini adalah
desktiptif dalam bentuk studi kasus. Subyek yang digunakan dalam penelitian ini adalah dua orang
pasien post operasi debridemen ulkus diabetes melitus. Penelitian ini dilakukan pada Maret 2022.
Hasil pemberian tindakan perawatan luka moderen dresing yang dilakukan sebanyak satu Kkali
dalam sehari selama tiga hari hari dapat mengatasi gangguan integritas kulit/ jaringan yang
dialami oleh pasien post operasi debridemen ulkus diabetes melitus terbukti pengaruhnya yaitu
pada pasien 1 masalah teratasi sebagian karena masih terdapat luka terbuka sehingga tindakan
harus secara lanjut dilakukan oleh perawat ataupun keluarga sendiri disebabkan pada pasien 1
dalam proses penyembuhan luka sudah masuk ke dalam fase proliferasi atau fibroplasia.
Sedangakan Pasien 2 masalah belum teratasi karena masih terdapat luka terbuka dengan luas dan
kedalaman yang sama seperti awal disebabkan pasien 2 dalam proses penyembuhan luka masih
masuk ke dalam fase inflamasi. Kesimpulan : pemberian tindakan perawatan luka moderen
dresing merupakan salah satu perawatan luka yang dapat memperbaiki gangguan integritas kulit/
jaringan pada pasien post operasi debridemen ulkus diabetes melitus.

Kata kunci: Ulkus diabetes melitus, Gangguan integritas kulit, Perawatan luka, Deskriptif



ABSTRACT

Background: Diabetes mellitus ulcers are open wounds on the skin surface due to
macroangiopathic complications resulting in vascular insufficiency and neuropathy and can
develop into infections caused by aerobic and anaerobic bacteria (Hastuti in Supriyadi, 2017).
Objective: to describe nursing care for skin integrity disorders in postoperative diabetic ulcer
debridement patients with modern wound dressings at RSUD Dr. Prawiranegara Drajat. Methods:
This research design is descriptive in the form of a case study. The subjects used in this study were
two postoperative diabetic ulcer debridement patients. This research was conducted in March
2022. Results: modern wound care dressings that were performed once a day for three days were
able to overcome skin/tissue integrity disorders experienced by postoperative debridement patients
with diabetes mellitus ulcers. partly because there are still open wounds so that further action must
be carried out by nurses or their own families because patient 1 in the wound healing process has
entered the proliferative or fibroplasia phase. Meanwhile, Patient 2's problem has not been
resolved because there are still open wounds with the same width and depth as the beginning,
because patient 2 is still in the inflammatory phase of the wound healing process. Conclusion:
modern wound dressing is one of the wound treatments that can improve skin/tissue integrity
disorders in postoperative diabetic ulcer debridement patients.

Keywords: Diabetes mellitus ulcer, Impaired skin integrity, Wound care, Descriptive
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